قد تشعرين بالقلق لمعرفة ما هو الورم الحليمي داخل القناة من ناحية أخرى قد يطمئنك معرفة أنة حالة حميدة ولكن لا يزال الخوف من سرطان الثدي موجود إن الإصابة بالورم الحليمي (القنوي) لا يزيد من خطر الإصابة بسرطان الثدي أنه من المهم أن يكون لديك وعي بثقافة الثدي وان تراجعي الطبيب العام عند ملاحظة أي تغيرات.

ماهو الورم الحليمي داخل القناة؟

هو ورم حميد (غير سرطاني ) كالوذم الورمي داخل القناة خلف هالة الثدي وقد تلاحظين ورم صغير تحت الهالة أو خروج افرازات شفافه لزجه أو افراز يحتوي على آثار دم من الحلمة وقد يصيب كلا الثديين في آن واحد ويتم اكتشافه بالصدفة بعد عملية الثدي الجراحية عندما تصل المرأة سن اليأس احتمال كبير أن تصاب بورم حليمي واحد بينما الأصغر سنا يصابون بأكثر من واحد.

التشخيص

عادة مايحولك الطبيب العام إلي طبيب متخصص في عيادة الثدي لتشخيص أدق في عيادة الثدي حيث يتم التشخيص خلال عمل الفحص الثلاثي وهو الفحص السريري للثدي ، أشعة الماموجرام (أشعة الثدي)، وسحب العينة باستخدام إبرة دقيقة حيث يتم سحب خلايا من الورم باستخدام إبرة دقيقة في بعض العيادات يتم سحب نواة العينة الحية حيث يتم سحب النسيج كعينة من الورم ويتم فحصها إذا كنت تحت سن 35 عاما فأنة يفضل عمل فحص الموجات الفوق صوتية بدلا من أشعة الماموجرام وذلك لصلابة أنسجة الثدي مما يؤثر علي كفاءة وجودة صور أشعة الماموجرام .

في بعض الحالات قد لا يكون التشخيص قطعيا من خلال الفحص الثلاثي وقد تحتاج السيدة إلى عملية جراحية صغيرة لإزالة القناة / القنوات المصابة / المتضررة . 

إذا كان هناك خراج من الحلمة فانه تؤخذ أكثر من عينة للورم لفحصها تحت المجهر وذلك للحصول على تشخيص أدق. 

العلاج:

في حالة تأكيد التشخيص بالإصابة بالورم الحليمي القنوي فأنة لاحاجة للعلاج وتستمر متابعة الحالة إلا إذا كان الورم يسبب ألما مستمراً مع استمرار خروج سائل فان الطبيب المختص قد يقترح عليك إزالة القناة أو القنوات المتضررة.

