
ما هو Taxol ؟

 Taxol هو علاج كيماوي يتم �صرفة كعلاج لحالات �سرطان الثدي  
ي�ستجب  لم  الج�سم  في  �آخر  �سرطان  ب�سبب  تطور  الذي  �أي  الثانوي 

�آخر من  ا�ستخدام عقار  يتم  وقد  الثدي  �أ�صاب  وانت�شر حتى  للعلاج 

)الثانوي(  المنت�شر  الثدي  �سرطان  لحالات  كعلاج   herceptin
كذلك .

لمعلومات   herceptin بــ  الخا�صة  الن�شرة  �إلى  الرجوع  وبالإمكان 

�إ�ضافية .

كذلك يتم ا�ستخدام Taxol كعلاج لحالات �سرطان الثدي الأ�سا�سية 

وهي الحالات التي تكون فيها الإ�صابة الأولية في الثدي ولم تكن نتيجة 

ا�ستخدام  �أي�ضا  وبالإمكان  بالج�سم  �أخر  مكان  من  �سرطان  لانت�شار 

Taxol بعد ا�ستخدام علاجات �أخرى .

كيف يعمل Taxol ؟

على طريقة نمو  ت�ؤثر  بحيث  بطريقة  تعمل  الكيميائية  العلاجات  �أن 

وتطور الخلية بوجه عام ولكن Taxol يعمل بطريقة مختلفة �إذ انه 

موتها  �إلى  ي�ؤدى  مما  ال�سرطانية  الخلية  من  جزء  عزل  على  يعمل 

بقية  على  مختلفة  بطريقة  يعمل   Taxol ولان  الأولى  مراحلها  في 

للعلاج  ت�ستجيب  لا  التي  للحالات  يو�صف  ف�إنه  الكيماوية  العلاجات 

الكيماوي التقليدي .

طريقة الا�ستعمال ؟

يتم حقن Taxol  مع محلول وريدي في وريد الذراع وي�ستمر لمدة 3 

�ساعات تقريبا ويتم تكرار الجرعة كل 3 �أ�سابيع وفترة العلاج هي 6 

الجرعة  تقليل  مع  �أ�سبوعية  فترات  على  اعطا�ؤة  يتم  وقد   . جرعات 

وذلك للتقليل من �آثاره الجانبية .

قد يتم حقن Taxol  مع �أنواع �أخرى من العلاج الكيماوي وعلاجات 

م�ضادات ال�سرطان و�سوف يقوم الطبيب المعالج ب�إعادة تقييم حالتك 

بعد �أول جرعتين �إلى ثلاث جرعات من العلاج .

الآثار الجانبية لـ Taxol  ما هي ؟

الآثار  هذه  حدة  �إن  �إلا  جانبية  �آثار  له   Taxol فان   الأدوية  ككل 

تختلف من �شخ�ص لأخر . في معظم الأحيان بالإمكان التحكم في هذه 

بهذا الخ�صو�ص  الت�سا�ؤلات  بع�ض  لديك  كانت  �إذا   . الجانبية  الآثار 

الفريق  �أع�ضاء  من  اى  �أو  المعالج  الطبيب  مع  مناق�شتها  فب�إمكانك 

المخ�ص�ص لمتابعة علاجك وفى حال و�صف علاجات كيماوية �أخري �أو 

�أدوية م�ضادة لل�سرطان فقد تعانين من �أعرا�ض �إ�ضافية 

=ت�ساقط ال�شعر :

معظم المر�ضى �سيفقدون �شعرهم وهذا ي�شمل �شعر الحواجب والرمو�ش 

و�شعر الج�سم مما قد ي�سبب نوعا من ال�صدمة لدى البع�ض. قد يبد�أ 

ت�ساقط ال�شعر بعد �أ�سبوعين من بد�أ العلاج وفي معظم الأحيان يكون 

الت�ساقط تدريجيا �إلا �أنه قد يحدث ب�سرعة كبيرة وخلال مده ق�صيرة 

جدا قد يكون مجرد يومين فقط. �إلا �أنه من الجيد العلم �أن فقدان 

ال�شعر هو حالة م�ؤقتة حيث ان ال�شعر يعود للظهور والنمو مرة �أخرى 

بعد �شهر من توقف العلاج .

الآثار الجانبية المتعلقة بالدم :

فيه  يتم  الذي  المكان  وهو  العظام  نخاع  على  العقار  هذا  ي�ؤثر  قد 

خلايا  �إنتاج  في  نق�ص  �إلى  ي�ؤدي  مما  بالج�سم  الدم  خلايا  ت�صنيع 

الدم البي�ضاء وذلك ي�ؤدي بدوره �إلى تزايد احتمالات �إ�صابة الج�سم 

بالالتهابات المتعددة. ومن �ضمن الآثار المترتبة على ذلك �أي�ضا تراجع 

�أنحاء  �إنتاج ال�صفيحات الدموية مما ي�ؤدى �إلى ظهور ر�ضات في  في 

نخاع  ت�أثر  �أن  كما  النزيف.  حدوث  احتمالات  تزايد  وكذلك  الج�سم 

�إلى  م�ؤديا  الحمراء  الدم  كريات  �إنتاج  قلة  في  ي�سبب  �سوف  العظام 

فقراً بالدم )�أنيميا(. �سوف يبد�أ عدد خلايا الدم بالهبوط بعد مدة 

وفى حال هبوط عدد  العلاج  بد�أ  �أيام من   10 �إلى   7 بين  ما  تتراوح 

ت�أجيل موعد جل�سة  يتم  فقد  المقبول  اقل من  �أرقام  �إلى  الدم  خلايا 

العلاج لحين و�صول العدد �إلى الم�ستويات الآمنة وفى حال الإح�سا�س 

بالتعب �أو الإرهاق بعد العلاج فيجب مراجعة الطبيب . 

= الخدران في الأطراف :

 عدد لا ب�أ�س بة من المر�ضى ي�شعر بالخدران في الأطراف ويرجع 

الإح�سا�س  يكون هذا  الأحيان  الأع�صاب في معظم  ت�أثير  �إلى  هذا 

متو�سطا في الحدة ويختفي بمجرد الانتهاء من العلاج و�إذا و�صل 

الإح�سا�س �إلى درجة كبيرة فقد ي�صبح �ضروريا تقليل الجرعة �أو 

من  �أ�شهر  عدة  بعد  عادة  الأثر  هذا  ويختفي  العلاج  �إيقاف  حتى 

انتهاء العلاج .

= الإرهاق والتعب:

بعد  كاملا  �أ�سبوعا  تدوم  قد  لمدة  والتعب  بالإرهاق  ت�شعرين  قد 

تلقيك العلاج وفى هذه الحالة ين�صح بالراحة التامة .

= الغثيان:

بعد  يظهر  وقد  ال�شائعة  الجانبية  الآثار  من  هو  بالغثيان  ال�شعور 

�ساعات من العلاج. الأدوية الم�ضادة للغثيان قد ت�ساعد في التقليل 

بالعلاج  الخا�صة  الن�شرة  �إلى  الرجوع  وبالإمكان  ال�شعور  هذا  من 

الكيماوي و�سرطان الثدي .

= تقرحات الفم :

ا�ستخدام  وبالإمكان  الفم  منطقة  في  التقرحات  بع�ض  تظهر  قد 

�أنواع معينة من غ�سول الفم مثلا في ذلك .

= الإ�سهال :

 قد تعانين من �إ�سهال ب�سيط ولكن بالإمكان التحكم باعرا�ضة عن 

طريق بع�ض الأدوية التي قد ي�صفها لك طبيبك المعالج .

= �أعرا�ض الح�سا�سية :

وفي  �أنها  �إلا  الحدة  �شديدة  ب�صورة  تظهر  قد  الح�سا�سية  �أعرا�ض 

ردة  حدوث  احتمالات  �إن  الحدة.  بخفة  تت�صف  الأحيان  معظم 

فعل ح�سا�سية تكون في �أعلاها خلال �أول ع�شر دقائق و�سوف يتم 

�إعطائك بع�ض �أنواع الأدوية مع  Taxol لت�ساعد في منع حدوث اى 

الدواء  حقن  خلال  و�ضعك  مراقبة  ويتم  للعلاج  م�ضادة  فعل  ردة 



�أعرا�ض  الدواء عده  الفعل �ضد  وتت�ضمن ردة  التعاطي  يتم  بحيث 

منها احمرار الجلد او الإح�سا�س بالحرارة والحكة مع �ألم في الظهر 

و�صعوبة بالتنف�س وال�شعور بالإغماء في حالة �إذا ما حدث رد فعل 

قوي عند تناول  Taxol ف�سيتم ايقاف حقن الدواء لك فوراً ولن يتم 

معالجتك به مرة �أخرى .

= تغيرات �ضغط الدم والنب�ض 

في    انخفا�ض  �إلى  العقار  هذا  ي�ؤدي  قد  النادرة  الحالات  بع�ض  في 

�ضغط الدم �أو النب�ض و�سوف يتم مراقبة النب�ض وال�ضغط خلال 

وقت الجل�سة العلاجية وبالإمكان التحكم في �أي انخفا�ض في حال 

حدوثه ولن يتم ايقاف العلاج �إذا حدث ذلك .

= الآثار الجانبية على الكبد :

قد ي�ؤثر هذا العقار على �أداء الكبد �إلا �أن هذه الآثار م�ؤقتة وتنتهي 

عينات  اخذ  الكبد عن طريق  متابعة حاله  ويتم  العلاج  توقف  مع 

الدم وتحليلها خلال فترة العلاج .

= الإح�سا�س بالألم في مكان الابرة :

قد تح�سين ببع�ض الألم في مكان الابره في الوريد و�إذا �أح�س�ست ب�ألم 

اخبري الممر�ضة بعد عده �أ�سابيع قد يظهر بع�ض الازرقاق والت�صلب 

في مكان و�ضع الإبرة �إلا �إن هذا كله يختفي بمرور الوقت .

تح�صينات وتطعيمات ال�سفر  

اخذ  اليها  الذهاب  يتطلب  منطقة  �إلى  ال�سفر  عليك   توجب  �إذا 

تطعيمات فمن ال�ضروري �أن تعلمي �إن التطعيات مع Taxol ت�صبح 

التي  التطعيمات  �أن  كما  الحالة،  هذه  في  المعتاد  من  فعالية  اقل 

التهابات  �إلى حدوث  ت�ؤدي  قد  كائنات حيه م�ضاعفة  على  تحتوى 

المعالج  ناق�شي الحالة مع طبيبك  ال�سفر  تنوين  �إذا كنت  خطيرة. 

ليحدد لك �إمكانية اخذ التطعيمات المطلوبة خلال �سفرك .

  

  


